Elektronicznie podpisany przez:
Mariusz Krzyzanowski

UCHWALA NR XXVIII/170/2020 i 21 greda 2070 .
RADY GMINY ZWIERZYN

z dnia 21 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Zwierzyn na 2021 rok.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2020r.
poz. 713 11378) oraz art.4[1] ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 i 1818 oraz z 2020 r. poz. 1492); art.10 ust.3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 oraz z 2019 r. poz. 1655); art. 3.1
ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 r. poz. 2365 oraz z2020r. poz. 322
i 1492) Rada Gminy Zwierzyn uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Zwierzyn na 2021 rok stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Zwierzyn.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2021 roku i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu
Gminy Zwierzyn i na stronie internetowej Urzgdu- www.bip.zwierzyn.pl

Przewodniczacy Rady Gminy
Zwierzyn

Mariusz Krzyzanowski
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2021 rok

GKRPU

ZWIERZYN
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I. WPROWADZENIE

Wsrod problemow spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sg najtrudniejszymi do rozwigzania. Wynika
to gtownie z ich rozmiaréw, zlozonosci, a takze kosztéw spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko
osoby indywidualne, ale takze cate spoteczenstwo. Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale
poniewaz powoduje okreslone szkody spoleczne, ekonomiczne izdrowotne jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ rozmiary tych szkdd oraz
przeciwdziata¢ ich powstawaniu. W przypadku alkoholu potrzeba prawnego uregulowania, czyli interwencji
»Zewnetrznej” za pomocg prawa, wynika rowniez zbraku mozliwosci rozwigzania tych problemoéw za
posrednictwem innych srodkow.

1. Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego. Smiertelnosé
i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku)
alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrdod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za
ponad 60 rodzajow chordb i urazéw. Rozmiary problemoéw zwigzanych z alkoholem to réwniez wysokie koszty
spoteczne i ekonomiczne, jakie ponoszg budzety panstw. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne,
ale takze psychologiczne i spoteczne

2. Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych mimo podejmowanych
od wielu lat dziatan majacych na celu zwickszenie swiadomosci na temat konsekwencji naduzywania Srodkow
psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje wzrostowg. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zwierzyn na 2021 rok”, zwany dalej
Programem, okre§la gminng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkéd spotecznych
i zdrowotnych, wynikajacych zuzywania alkoholu i narkotykdéw. Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia
naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2020r.
poz. 713 ze zmianami), a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019r., poz. 2277 ze zmianami).
Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, w szczegdlnosci:

- tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do powstrzymania si¢ od
spozywania alkoholu;

- dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjng;

- ograniczanie dostepnosci alkoholu;

- leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera réwniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, zawarte
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zmianami).
Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej, w szczegolnosci przez:

- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza;

- leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych;

- ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych;

- nadzér nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktorych
uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie spdjnej
strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie Zwierzyn opiera si¢ na systemowosci
i konsekwentnym wdrazaniu dzialan profilaktycznych i terapeutycznych we wspotpracy z r6znymi §rodowiskami
prowadzacymi dzialania w tym =zakresie. Dzialania te odzwierciedla niniejszy Program, ktory w sposob
kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych i srodkéw psychoaktywnych
oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem. Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazowki
wynikajace z ,,Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania
i finansowania gminnych programow profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych”. Wykorzystano
rowniez publikacj¢ Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,,Zasady tworzenia Gminnych Programow
Przeciwdziatania Narkomanii”.
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II. PODSTAWA PRAWNA

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019r., poz. 2277 ze zmianami).
Obowiazek ten wynika takze z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zmianami)

III. DIAGNOZA

Podstawg dziatan jest Diagnoza Zagrozen Spotecznych przeprowadzona w 2018r. na terenie Gminy Zwierzyn.
W badaniach wzigto udziat 100 os6b dorostych, w tym 17 mezczyzn oraz 83 kobiety, Srednia wieku respondentow
wyniosta 31 Iat.

Uczniowie szkot podstawowych (kl. 4-6) 130 os6b, szkoty podstawowe (kl. 7-8)73 osoby, klasy gimnazjalne —
34 osoby.

Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych znajduje si¢ do wgladu na stronie www.zwierzyn.pl (Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Uzaleznien).

Cel gtowny.

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow wynikajacych z naduzywania
napojow alkoholowych iuzywania innych $rodkow psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i Swiadomos$ci mieszkancow Gminy Zwierzyn oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Profilaktyka uniwersalna - ukierunkowana na cate populacje.

Sa to dzialania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzglgedu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania probleméw alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka
sprzyjajacych rozwojowi probleméw alkoholowych w danej populacji. Dziatania uniwersalne sg realizowane na
przyktad w populacji dzieci i mtodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji
rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym itp. Przykladem profilaktyki uniwersalnej sg programy
opozniania inicjacji alkoholowej lub papierosowej adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres
pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie podejmowania przez jednostke
zachowan ryzykownych. Cele te mogg by¢ osiggane migdzy innymi poprzez ograniczanie czynnikow ryzyka
zwigzanych ze Srodowiskiem rodzinnym i réwiesniczym, poprawe funkcjonowania emocjonalnego i spolecznego,
ksztaltowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykow, promocje postaw prozdrowotnych
oraz wspieranie rodzin w rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych z uzywaniem narkotykow przez dziecko.

Profilaktyka wskazujgca - ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace pierwsze
symptomy problemow alkoholowych.

Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do osob (grup osob), ktére demonstrujg wezesne symptomy
probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzen zachowania lub problemow psychicznych, ale jeszcze
nie spetniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia od alkoholu lub innych zaburzen
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu opisanych w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Problemow
Zdrowotnych ICD-10. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sg zajgcia socjoterapeutyczne dla dzieci, ktore
przejawiaja wysoki poziom agresji i nieprzystosowania w kontaktach zrowiesnikami, a takze interwencje
podejmowane wobec uczniéow upijajacych si¢ lub eksperymentujacych z narkotykami. Do profilaktyki wskazujacej
mozna rowniez zaliczy¢ niektore dziatania majgce na celu redukcje szkdd zdrowotnych Iub spotecznych u oséb
naduzywajacych alkoholu Iub innych substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne zmierzajace
do ograniczenia liczby wypadkow drogowych popetnionych przez kierowcow pod wptywem alkoholu).

IV. ZADANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH:
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2021 ROK

1. Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu, a w szczegdlnosci zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
dla oséb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od alkoholu, udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej iprawnej, aw szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

2. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane zuzywaniem
alkoholu, narkotykdéw oraz innych substancji psychoaktywnych, w szczegdlno$ci ochrony przed przemoca
w rodzinie, poprzez:
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a) upowszechnianie informacji na temat dost¢gpu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych
i placowek leczenia dla osob zagrozonych uzaleznieniem Ilub uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin na stronie internetowej
Urzedu Gminy oraz w Gminnym Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym,;

b) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa w Gminnym Punkcie Konsultacyjnym dla oséb naduzywajgcych
i uzaleznionych od alkoholu, rodzin uwiktanych w przemoc w rodzinie i bedacych w sytuacji kryzysowe;j;

¢) monitorowanie sytuacji osob/rodzin objetych pomocg oraz procedura ,,Niebieskiej Karty”, w ktorych wystepuje
rowniez problem uzaleznienia;

3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej poprzez:

a) konsultacje specjalistow,

b) warsztaty umiejetnosci zyciowych,

¢) poradnictwo,

d) psychoterapig,

e) dziatalnos$¢ z zakresu aktywizacji spotecznej i zawodowe;.
4. Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie przez:

a) szkolenia dla stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem zjawisku przemocy w rodzinie, w tym Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego,

b) dofinansowanie programéw korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie,
¢) dofinansowanie programow terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie,

d) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej dla ofiar przemocy w ramach pracy zespotow
interwencyjnych w srodowisku zdarzenia.

5. Wspomaganie dziatan w zakresie modernizacji, tworzenia obiektow sportowych, doposazenia obiektow
sportowych, na ktérych bedzie prowadzona profilaktyczna dziatalnosci informacyjna, edukacyjna oraz szkoleniowa
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢é sportowych.

6. Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien,
w tym:

a) programow informacyjno - edukacyjnych,

b) programéw §rodowiskowych,

¢) programow réwiesniczych,

d) programdéw socjoterapeutycznych oraz innych programdéw zawierajacych elementy terapii

e) programow adresowanych do tzw. ,,grup ryzyka”, m. in.: realizacja programoéw interwencyjnych na rzecz dzieci,
mtodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,

f) programow alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych ,

g) programow nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych strategii profilaktycznych
oraz rozwigzan nowatorskich,

h) programéw edukacyjnych dla rodzicéw i wychowawcow,
1) programow realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz wakacji.

7. Prowadzenie edukacji publicznej we wspolpracy z mediami publicznymi. Organizowanie i udzial
w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych.

8. Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez organizowanie,
finansowanie, dofinansowywanie réznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno — kulturalnych adresowanych
do mieszkancéw Gminy Zwierzyn.

9. Prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow oraz bezpieczenstwa ruchu
drogowego.
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10. Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych rozwigzywania problemow wynikajacych
z uzywania alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, kierowanych w szczegdlnosci do
przedstawicieli Samorzadu Terytorialnego ( GKRPU, GOPS).

11. Prowadzenie Gminnego Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego szczegdlnie rozwijajagcego kompetencje
wychowawcze 1 profilaktyczne rodzicoOw i o0sdb pracujacych z dzieémi i mlodziezg sprzyjajace ksztattowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy;

12. Prowadzenie pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
( spotkania z psychologiem w szkotach);

13. Zwigkszenie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu, cztonkow ich rodzin oraz doznajacych przemocy w rodzinie.

14. Podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do o0s6b stosujacych przemoc
w rodzinie.

15. Wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spoteczne;.
16. Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

17. Wspoétpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych.

18. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzaniu problemoéw alkoholowych.

19. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:

a) motywowanie 0so6b do podjecia lecznictwa odwykowego,
b) udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,
¢) kierowanie 0s6b zgtoszonych do GKRPU na specjalistyczne badania diagnostyczne (diagnoza choroby),

d) kierowanie do sadu wnioskdw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

¢) udziat w postepowaniu sagdowym.

20. Wydawanie opinii o zgodnos$ci z uchwatami Rady Gminy Zwierzyn lokalizacji i limicie punktow sprzedazy
alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

21. Wspotudziat w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen zgodnie z zapisami
ustawy

22. Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystepuja problemy w zwigzku
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie.

23. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych wart. 13115 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

V. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU ORAZ SPRAWOZDAWCZOSC.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2021 w Gminie Zwierzyn realizowany jest w ramach budzetu Gminy Zwierzyn. Srodki stanowia dochody
z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (100% dochodow).

Koszt planu wydatkow zgodnie z programem zadaniowym stanowi kwote 60.000 ztotych w tym:
- przeciwdziatanie alkoholizmowi 56.500,00zt.
- przeciwdzialanie narkomanii 3.500,00zt.

W zwigzku ztym, iz trudno przewidzie¢ ostateczng kwote dochodéw, ewentualna ,,nadwyzka" zostanie
wykorzystana zgodnie zustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
Rekomendacjami PARPA na rok 2021 i wprowadzona do Programu i budzetu planu wydatkéw w trakcie roku.

VI. SPRAWOZDAWCZOSC

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Zwierzynie monitoruje realizacje programu
i sktada potroczne sprawozdanie finansowe oraz roczne sprawozdanie merytoryczno -finansowe z wykonania
zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii Woéjtowi Gminy Zwierzyn oraz Radzie Gminy Zwierzyn.
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VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN W ZWIERZYNIE

1. Zadania wynikajagce z Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2021r. koordynuje powotana w tym celu przez Wéjta Gminy Zwierzyn Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Zwierzynie. Rozliczenie finansowe prowadzi Urzagd Gminy
Zwierzyn w ramach budzetu Gminy Zwierzyn.

2. Ustala si¢ wynagrodzenie w formie ryczattu dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien w Zwierzynie:

- przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Zwierzynie, za kazde posiedzenie
- 350,00 zt. brutto,

- cztlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Zwierzynie , za kazde posiedzenie -
140, 00 zt. brutto.

Powyzsze wynagrodzenie jest state, niezaleznie od iloSci realizowanych spraw- programéw na jednym
posiedzeniu.
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