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INFORMACJE OGOLNE O ZJAWISKU PRZEMOCY

Program powstat z ndla o osobach stabych i pokrzywdzonych przezng sytuacje
zyciowe w celu poprawienia, pomocy i wyréwnania kinakoséb dotkrgtych przemog, ktore
powstaty w ich psychice i niejednokrotnie na icklei Rany na ciele szybkosgjoja, ztamania
si¢ zrosn, leczslady w psychice pozostama zawsze.

Program powstat, by napratvipomOc i zjednoczy dziatania wielu ludzi i alzy¢ w
jednym kierunku zmienia¢ przy tym rzeczywist® i swiadoma¢ spoteczn, ktéra nadal wierzy
ze przemoc to zjawisko, ktére praktycznie nie igmia jeeli maz uderzyzorg, to znaczyze jej
si¢ nalezato, ze na to zasttyta.

Bez wzgtdu na stan posiadania danegagtava czy regionu powinna istdi&koordynacja
programdw i instytucji ukierunkowana na niesiengenpcy jednostkom i grupom spotecznym w
sytuacjach kryzysowych. Zasagowinno by wspdlne usuwanie kryzyséw, ktére powinny
obejmowa: indywidualizacg problemu, planowanie interwencji, uruchomienie hatzmow
radzenia sobie ze stresem, wykorzystanie oparstgtucjonalnego i pomocy innych.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje przemjmko "celowe uycie sity
fizycznej, zagraajace lub rzeczywiste, przeciwko sobie, kamonemu lub przeciwko grupie lub
spotecznéci, co powoduje lub jest prawdopodobnee spowoduje zranienie, fizyczne
uszkodzeniesmier¢, bol psychiczny, zaburzenia w rozwoju lub depryjac
Czesto do zjawiska przemocy dochodzi w momencie knyapowodowanego:

1. alkoholizmem lub narkomani

2. rozczarowaniem w madnstwie - niespetnienie oczekiwawspétmatonka, niezgodni
charakteréw czy uporczywa niezgod@okoncepcji zycia rodzinnego oraz pagléw
0golnych,

dezorganizagjw zakresie pracy (np. brak statystdodet utrzymania) i bezrobociem,

chorola jednego z mabnkow (choroby psychosomatyczne, nerwice, psychozy

I charakteropatie).

Przyczyny te pg&rednio wzmacniaj proces, wptywaj na patologizag¢j zycia rodzinnego
zazbiaja siec i wzajemnie przenikaj Maja na to wptyw take przeobrzenia srodowiskowo-
kulturowe, przemiany spoteczne oraz warurikicia Przejawy ziego traktowania drugiego
cztowieka nie maj zadnych granic i dotyez jednostek w kadym przedziale wiekowym.
Przynosz cierpienie, a ich konsekwencji mta déwiadcza& przez caleycie.

Moznawyodrebni¢ rozne rodzaje przemocy:
1. Przemoc fizyczna — bicie, @anie s¢, glodzenie, zamykanie, kopanie, policzkowanie,
szarpanie, duszenie,agniccie za wiosy, rzucanie przedmiotami, ale zekuwzywanie
niebezpiecznych nagdzi lub grazenie ich wycia, zadawanie bolu;
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2. Przemoc psychiczna — sprawowanie przez sprgwzemocy psychicznej kontroli nad
ofiara, np. straszenie zabdjstwemzyaiem przemocy, zabraniem dzieci, niszczenie lub
grozenie zniszczeniem rzeczy, upokarzanigywanie wulgarnych stow, médwienie
kobiecie,ze jest do niczegaze jest brzydka, gtupia, chora psychicznie, nikt jej nie
zechceze bez sprawcy sobie nie poradzi;

3. Przemoc seksualna — zmuszanie do odbywania ntwsiub poddania i innym
zachowaniom seksualnym, a tekwymuszanie wspgycia w nieakceptowanej formie.
Przemoc seksualna jestesio przez ofiary molestowania ukrywana, co w zng@gen
stopniu utrudnia udzielenie im pomocy;

4. Przemoc finansowa (ekonomiczna) — np. utrzymé&oieiety w catkowite] zalenosci
finansowej, zakazywanie jej pracy zawodowej, niewase wystarczape] ilosci
pienidzy na prowadzenie domu;

5. Przemoc polegaja na osaczaniu — npagte chodzenie za kifn dzwonienie do niego w
celu wyradzenia mu krzywdy lub zastraszenia;

6. Przemoc w wymiarze spotecznym - zakazywanie iesdtbntaktow z rodzim
przyjaciétmi, zabranianie jej wychodzenia z domuwokarzanie jej w miejscach
publicznych.

Prawosciga sprawcow przegistw przeciwko osobom bliskim:

art. 207 8 1 k.k.— zrgcanie st fizyczne lub psychiczne nad ogobajblizsza lub nad ina osola
pozostajca w statym lub przemijacym stosunku zaimosci od sprawcy albo nad matoletnim lub
osoly nieporadn ze wzgtdu na jej stan psychiczny lub fizyczny podlegazkapozbawienia
wolnosci od 3 miesicy do 5 lat {cigane z urzdu)

art. 191 8 1 k.k.— kto stosuje przemoc wobec osoby lubzfeobezprawn w celu zmuszenia
innej osoby do okikdonego dziatania, zaniechania lub znoszenia padkayze pozbawienia
wolnaosci do lat 3 .§cigane z urzdu)

art. 197 8 1 k.k.— kto przemog lub grazba bezprawn lub pods¢pem doprowadza imnosole do
obcowania pitciowego, podlega karze pozbawienia oéginod lat 2 do 12 .(w tym przypadku
potrzebny jest wniosek éciganie zigony przez osab pokrzywdzomr lub przez ustawowego
przedstawiciela, gdy pokrzywdzona osoba jest niepetnia, ale zgodnie z art. 12 3 KPK raz
ztozonego wniosku osoba pokrzywdzona tym prgestivem nie mge juz wycofal)

art. 209 8§ 1 k.k.— kto uporczywie uchyla siod wykonywania @zacego na nim z mocy ustawy
lub orzeczeniagglowego obowizku opieki przez nie t@nie na utrzymanie osoby najszej lub
innej osoby i przez to nata ja ha niemanos¢ zaspokojenia podstawowych potrzefziowych,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wdétialbo pozbawienia wolroi do lat 2. §cigane na
wniosek pokrzywdzonego albo organu pomocy spotgclie organu wyptacapego zaliczk
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alimentacyja. Jeeli $swiadczenia wyptacane asz uwagi nha bezskuteczfto egzekuciji

komorniczej, tasciganie nasfpuje z urzdu, nie potrzeba wtedy uzyskiaaniosku osciganie).

ZADANIA POLSKICH INSTYTUCJI | StU ZB SPOLECZNYCH W DZIEDZINIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Jezeli osoba pokrzywdzona zdecyduje sa podgcie krokdéw prawnych, powinna zwrd@ci
si¢ do odpowiednich instytucji: prokuraturyadil rodzinnego, policji. Naje&ciej w sytuacjach
przemocy pierwszy kontakt z rodzinma policja. Generalnie instytucje oraz osoby moste
niecketnie angauja sie w sprawy rodzinne. Spowodowane jest to brakiemowdgdniego
przeszkolenia oraz obaw przed dalszymi dziataniami, w ktérych naéoby pd&niej
uczestniczy.

Zgodnie z art. 18 1, 2 ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinidnia 29 lipca
2005r. (Dz. U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493zmpam.) osoby, ktére w zwiku z wykonywaniem
swoich obowizkéw stzbowych lub zawodowych powgy podejrzenie o popetnienkciganego
Z urzdu przesipstwa z ayciem przemocy w rodzinie, niezwtocznie zawiadamatym Policg
lub prokuratora. Osobyelace swiadkami przemocy w rodzinie powinny zawiadéna tym
Policje, Prokuratora lub inny podmiot dziaday na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Swiadomaé spoteczna dotyeza przemocy, jeprodet i skutkow, jakie wywotuje w
rodzinie jest niska i oparta na stereotypach.

Najczstsze stereotypy w postrzeganiu zjawiska przemopplskim spoteczestwie zacytowata
Agnieszka Dobrzfyiska- Masterhazy:
« Przemoc nas nie dotyczy i zdarza szadko; przemoc dotyczy tylko niektérych:
marginesu spotecznego, innej kultury, innej warssggtecznej,
« Maltretowanie to tylko chwilowa utrata panowanial rsafa,
« Przemoc zdarzaetylko wéréd biedoty miejskiej,
+ Przemoc to tylko popychanie, klaps, uderzeniesqd, nie powoduje powanych
uszkodze,
- Bita kobieta mae bez problemu od&j od maltretujcego 4 partnera,
+ Bicie jest dowodem mikei; kobieta lubi i potrzebuje bicia,
« Mezczyzna ma prawo bikobiet i wymierza w ten sposéb sprawiedli®
Procedura ,Niebieskiej Karty” obejmuje ogot czydaiopodejmowanych i realizowanych

przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych eoyn spotecznej, gminnych komisji



rozwiazywania probleméw alkoholowych, Policji,swiaty i ochrony zdrowia, w zwiku z
uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocydainge.(Art. 9d}

Duza role odgrywa réwnie koordynacja dziaka poszczeg6lnych instytucji oraz edukacja
spoteczéstwa poprzez biace informowanie o problemie przemocy z wykorzystanilokalnej
prasy, telewizji oraz radia. Niezwykle wee i wyteczne s rowniez publikacje lokalnych
informatorbw o0 instytucjach zobow#danych do pomocy ofiarom przemocy oraz ich
kompetencjach. Istognrole ogrywap rowniez kluby AA, ktére z racji realizacji swoich zafla

mog Wzia¢ udziat w akcji spotecznej edukacji dotycej przemocy.

ZADANIA POLICJI
Ustawa o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 roku mdwiochroniezycia i zdrowia ludzi oraz ich
wlasngci, a rownie o zapobieganiu czynom przgstzym. Policjanci jako pierwsi makontakt
z ofiarm i sprawg przemocy, pojawiaj Sic w domu i znajdyj sie pomkdzy dwoma stronami:
spraw@, ktérego nalgy powstrzyma i ofiara, ktérej naley pomac.
Najwazniejsz rzeca jest, abyzaden sygnat, z ktérego mma wnioskowa, ze wystpita

przemoc, nie zostat zlekcenany.
Zadaniami policji w zakresie przeciwdziatania proemw rodzinie §.
e przyjmowanie zgtosze
» zebranie informaciji i interweniowanie,
* przeprowadzenie rozmowy z osgtokrzywdzon jak i ze sprawg,

Po kadej interwencji powinna w przexgu kilku kolejnych dni nagpi¢ kolejna wizyta w
celu skontrolowania sytuaciji, jaka panuje w domu.
Trafna ocena zastane] sytuacji jest kluczowym efgema kadej interwencji. Mae to mie
wplyw na pé@niejsz sytuacg w rodzinie i zapewnienie bezpieéstwa ofierze.

ZADANIA PROKURATURY
Prokuratura to instytucja dziad@p na podstawie Ustawy o Prokuraturze z dnia 261985
roku. Kazdy, kto ma do tego podstawy, e ztazy¢ zgtoszenie o podejrzeniu popetnienia
przestpstwa. Wcagu 30 dni od daty wptypcia wniosku prokuratura rejonowa wydaje:
postanowienie lub odmawwszczcia posgpowania przygotowawczego. W przypadku wydania
postanowienia 0 wszeeiu postpowania przygotowawczego, policja, na poleceniekymatora
jest zobligowana do zebrania materialu dowodowefjracego w dalszym pagbowaniu. Po

! Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatamzemocy w rodzinie (Dz U. nr 180, poz.1493)



zakaiczeniu dochodzenia napuje analiza zebranego materiatu i wdanie aktu raskéa lub

umorzenia pogpowania.

ZADANIA GMINY
Art. 6.1 ustawy z dnia 29.07.2005 roku o przeciataiu przemocy w rodzinie (Dz. U z
2005r. Nr 180, poz. 1493 z fpd zm) brzmi:
Zadania w zakresie przeciwdziataniaprzemocy w rodzinie gs realizowane przez organy
administracji razdowej i jednostki samosdu terytorialnego na zasadach ckoaych w
przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pgrspetecznej (Dz. U. z 2009r. nr 175, poz.
1362, z pan. zmianami) i ustawy z dnia 26 aziernika 1982 roku o wychowaniu w téxeosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. 10, poz. 473, z pd. zmianami), chybae
przepisy niniejszej ustawy stanawnaczej.
1. Do zada wtasnych gminy naley w szczegoIngi:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu pvegzatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakrgsieeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegOlnéci poprzez dziatania edukacyjne stae wzmocnieniu opiekiczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach pagnych przemogw rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotktym przemog w rodzinie miejsc w g&rodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Osobie dotkrjtej przemog w rodzinie udziela gibezptatnej pomocy, w szczegdéoow formie:

1) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prgansocjalnego, zawodowego i
rodzinnego;

2) interwencji kryzysowej i wsparcia;

3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez unigrv@gnie osobom stosagym
przemoc korzystania ze wspolnie zajmowanego z incgionkami rodziny mieszkania
oraz zakazanie kontaktowania siblizania s¢ do osoby pokrzywdzonej;

4) zapewnienia osobie dotktej przemog w rodzinie bezpiecznego schronienia w
specjalistycznym @odku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

5) badania lekarskiego w celu ustalenia przycayrizaju uszkodzeciata zwizanych z
uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydanigwadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

6) zapewnienia osobie dotkteéj przemog w rodzinie, ktéra nie ma tytutu prawnego do

zajmowanego wspolnie ze sprawarzemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.



Gdy napastnik nadywa alkoholu, powiadomiona powinna zdstaGminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra zleca pracdwwi socjalnemu spoezizenie
wywiadu srodowiskowego celem zapoznanig @ sytuacg. GKRPA odpowiednio w ramach
swoich kompetencji podejmuje kroki, celem walki zale&znieniem osoby do niej skierowane;.
Jednak, gdy problemem rodziny jest nie tylko uzailenie od alkoholu, lecz tak przemoc,

priorytetem jest nie leczenie alkoholika, ale pr@barawy sytuacji panagej w danym domu.

ZADANIA POMOCY SPOLECZNEJ
Osrodki Pomocy Spoecznej dziataja podstawie Ustawy o Pomocy Spotecznej z dnimata
2004 roku Pracownicy socjalni maj obowhzek poméc osobom dotkgtym przemog w
przezwycgzeniu ich trudnej sytuacjtyciowej, a take w miare meliwosci zapobiegé wyzej
wymienionym problemomZaden sygnat mowcy o wystpowaniu przemocy nie nie zosta
zbagatelizowany. Pomoc w tym przypadku obejmujeniéivosoby nie korzystage z pomocy
Osrodka. Gdy nagpi juz zgtoszenie faktu przemocy, pracownik socjalny pogn uwzgédni¢
bezpieczastwo ofiar, w szczegdloi dzieci. Pracownik podczas wywiadu ocenia stopie
zagraenia, stan emocjonalny ofiar i gotoséalo wspotpracy. W przypadku, gdy ofiara przemocy
nie wyraa zgody na udzielenie pomocy, a we gvchodzi dobro dzieci, interwencja jest
podejmowana whbrew woli ofiary przemocy.
Pomoc pracownika socjalnego polega na:
e wsparciu psychologicznym i materialnym,
* podaniu adreséw instytucji pomocowych, specjalistgehronisk, itp.,
e wspOtpracy z innymi sttbami, jak Policja, kuratorzyad, prokuratura,
e pomocy w zatatwianiu czyndoi urzedowych,

e przygotowaniu i monitoringu Niebieskie] Karty.

ZADANIA StU ZBY ZDROWIA
Gtéwnym zadaniem pracownikow ghy zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Oristz w
swojej pracy maj kontakt z ofiarami przemocy, zaréwno fizycznek ijgsychiczne;.
Wszelkiego rodzaju oznaki typu zasinienia lub zloytste ztamania powinny By
sygnatem dla sftb medycznych o prawdopodohgwie wystpienia przemocy. Wanym
elementem jest umigthie przeprowadzony wywiad na temat form i rodzajwemocy. Lekarz
powinien take wystawé zawiadczenie o stwierdzonych obiemiach (obduke), ktére

W przyszigci maze zosta uzyte, jako dowod w sprawie.



ZADANIA ORGANIZACJI POZARZ ADOWYCH
Wedlug Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziab&atm pozytku publicznego
I 0 wolontariacie w Polsce powstaje coraza@ instytucji pomagagych ofiarom przemocy.
Naleza do nich stowarzyszenia, fundacje, kluby, ktéreagy sic nie tylko na prag z ofian, ale
takze ze sprawgcprzemocy.
Instytucje te w ramach swego dziatania ueosiaja telefony zaufaniagwietlice dla dzieci,
schroniska, punkty informacyjno — konsultacyjne zogrupy samopomocowe. Informacje o

wymienionych formach pomocy powinny bggolnie dosipne.

2. FORMY POMOCY | PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZI NIE

Pierwszymsrodkiem pomocy najeZciej jesttelefon zaufania Powstaj one w wgkszych
osrodkach miejskich, brakuje ich jednak w matych meewdciach. Zadaniem telefonu zaufania
jest podanie osobie zainteresowanej informacji m,tgdzie i jakiego rodzaju pomoc b®
uzyska&. Ponadto, istnieje niiwos¢ uzyskania praktycznej porady czy interwencji w neoicie,
kiedy istnieje zagroenie zycia i zdrowia 0sOb pokrzywdzonych zgodnie z zatoami
Miedzynarodowej Federacji Telefonicznej Opieki i Nadg@mocy (IFOTES) oraz wytycznymi
Polskiego Towarzystwa Pomocy Telefonicznej.

Punkty konsultacyjne dla oséb uzalgnionych i ofiar przemocy domowejudzielaj
doraznej pomocy osobom uzagonym, ich rodzinom oraz ofiarom przemocy domowdprmie
informacji. Wskazuj rézne placowki oraz instytucje mage udzielé profesjonalnej pomocy.
Wspotpracuy z Poradri Lecznictwa Odwykowego, ProkurasuKlubami Abstynenckimi, oraz
innymi instytucjami dziatajcymi na rzecz os6b uzal@onych i ofiar przemocy. Porady udzielane
sa bezpfatnie.

Pierwszej pomocy udziekljrowniez schroniska dla ofiar przemocy oraz rG@nego
rodzajupogotowia rodzinne Prowadzonesstakze programy terapeutyczne. Zatrudniegitam
psycholodzy, doradcy rodzinni, a #&kprawnicy. Dziatania tego typu obejraujwa obszary:
udzielenie pierwszej pomocy i zapobieganie powjacyan st przypadkom krzywdzenia.

W rzeczywistdci polskiej mato jest tego typu placéwek, chacistnieje ogromna
potrzeba ich stworzenia. Istrdieg domy dla samotnych matek z dme czy noclegownie nie
petnia roli schronisk w takim zakresie, jaki bytby wymaga Istniepce poradniki z wykazami
instytucji udzielagcych pomocy cgsto posiadaj tylko adresy Grodkéw Pomocy Spoteczne.
Pokrzywdzeni mog wtedy uzysk& pomoc materiabp czy nocleg (w zaleosci od maliwosci
finansowej OPS lub gminy). Klopot natomiast powstajtedy, kiedy z takiej pomocy chce lub
musi skorzystdosoba spoza rejonu dziatania danegjoaka.



Ogrommny role w cyklu niesienia pomocy ofierze przemocy domowdgrywa szpital,
osrodek zdrowia, a przede wszystkim personel medycznyRowniez szkota maze odgrywa
istotm role w udzielaniu pierwszej pomocy przede wszystkimedgu krzywdzonemu. Taka
mozliwos¢ powstaje szczegolnie wtedy, gdy zatrudniony jestagog lub szkolna pigjniarka.
Szkota jednak w wkszym zakresie podaje wiegdzo sposobach poszukiwania pomocy
I dziatalngci instytucji specjalizyjcych sg, niz w niesieniu tego typu pomocy. W tym momencie
nalezy stwierdzé, ze w dwym stopniu zalgy to od zaangewania st pedagoga w prac
Z uczniami oraz wspotpracy z wychowawcami. Pedamg wyksztalcenie nie zawsze niesie
ze sola umiegtnos¢ faktycznej pomocy dziecku krzywdzonemu i jego iodz Zdarza i,
ze dziecko w szkole jest postrzegane, jako agresyaviweychowawca nie zadaje sobie trudu
sprawdzenia, z jakich przyczyn tak sizieje oraz jaka jest faktyczna sytuacja wychowawc
opiekwcza dziecka.

Organizacje spoteczne, ruchy i lokalne inicjatywyuzupetniaj instytucjonall struktue
panstwa oraz staj sie gwarancy zaspokajania potrzeb ludzi, nedziem osigania celéw
spotecznych. W Polsce zaréwno sprawa prawnej, ghcjalnej ochrony osoby pokrzywdzonej
przed ranymi formami ztego traktowania nie jest najlepsBeakuje przede wszystkigrodkow
finansowych na zabezpieczenie odpowiednich dijata take czsto wiaciwe] koordynacji
wszystkich shab i instytucji, ktére w zakres swego dziatania snajpisarm rodzire. Pomoc
ofiarom przemocy w rodzinie me odbyw& si¢ poprzez doradztwo prawne i wsparcie
materialne. Jednz takich form mae by pomoc terapeutyczna dla pokrzywdzonych oraz
sprawcéw, dzaca do zmiany postaw.

Do czynndci pracownikbw pomocy spotecznej nale migdzy innymi: ocenianie
ilosciowe i jakadciowe niezaspokojonych potrzeb; pomoc w zatatwiasjpuawy w urzdzie;
mobilizacja potrzebarego do wysitku, doradzanie, konsultowanie, zbieramformacji o
instytucjach i systemach pomocy kryzysowej, zbieramformacji dotyczcych kierowania
programami, systemami pomocy kryzysowej, nadzordevgmograméw instytucji i systemoéw
pomocy kryzysowe.

Ogrommny role odgrywap rowniez naturalne i nieprofesjonalne systemy pomocy
kryzysowej. Nalea do nich rodzina, przyjaciele i znajomi.z&& udzielaj wsparcia i pomocy
osobie pokrzywdzonej w wyniku przemocy domowejnpejednoczénie funkcg terapeutyczin
Taka pomoc jest niezwykle vmaa, poniewa opiera s¢ na srodowisku, ktore ofiara przemocy
zna, co daje jej poczucie bezpietgtva. Wsparciu towarzyszy wzmochienie pozytywne
w postaci potwierdzenia wadd ofiary, wwiadomienie jej zasobow (wyuczony zawdd,

pracowitGe itp.).
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2. DIAGNOZA SRODOWISKA

O skali problemu dotygzego aktow przemocy domowej na terenie Gminy Zwierz
swiadczy maze ilos¢ interwenciji Policji, a take ilos¢ sygnatow odbieranych Zeodowiska.
Najczsciej osobami, ktdre przemoc dotka byty kobiety,srednia ich wieku to ok. 40-50 lat,
ofiara zazwyczaj nie posiada wtasnegddta dochodu, przemoc zazwyczaj vegatje medzy
wspotmakonkami, rzadziej dotyka dzieci, ofiarya szazwyczaj osobami z wyksztatlceniem
zawodowym lub podstawowym i do aktow przemocy ngjgej dochodzi, gdy sprawca jest pod
wptywem alkoholu.

CELE PROGRAMU
CEL1
Strategicznym celem programu jest przeciwdziatgmieemocy w rodzinie oraz zgkszenie

skutecznéci pomocy dla rodzin, w ktorych ten problem wysije.

CEL 2
Cel strategiczny Lokalnego Programu przeciwdziadmzemocy w Rodzinie realizowangdaie

w nastpujacych obszarach:

1) podniesienie poziomu wiedzy swiadomaci spotecznej mieszkadw Gminy Zwierzyn
na temat zjawiska przemocy w rodzinie izinosci uzyskania pomocy;

2) zwickszenie dogpndsci i efektywndci dziatar profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie adresowanych darmgch grup odbiorcow;

3) zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikéwzbtu instytucji zajmujcych se
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie w gminie Znzia.

4) zapewnienie kompleksowej pomocy cztonkom rodeiktorych wystpuje przemaoc;

5) integracjasrodowisk i dziatd na rzecz budowania lokalnego systemu przeciwdzeta
przemocy w Gminie Zwierzyn.

CEL 3
OBSZAR I: PODNIESIENIE POZIOMU WIEDZY | SWIADOMO $CI SPOLECZNEJ

MIESZKA NCOW NA TEMAT ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

| MO ZLIWO SCI UZYSKANIA POMOCY.

Zadanie 1 : upowszechnienie informacji na temat przemocy w irmdz maliwosci
przeciwdziatania i ochrony przed przempc

dziatania:

- opracowanie i wydanie informatora zawiatago podstawowwiedz o zjawiskuprzemocy
w rodzinie, maliwosciach pomocy, dziatadla os6b dotkritych przemog, swiadkéw przemocy
oraz sprawcow, informacje prawne oraz informacjmiejscach, w ktérych osoby krzywdzone

mog uzyska& pomoc (nazwa, adres, telefon, obstaiata);
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- zorganizowanie we wszystkich latach trwania paogu seminariow dotyazych rozwijania
wspoipracy interdyscyplinarnej gl instytucji i organizacji w zakresie przeciwdzizia
przemocy w rodzinie, wymiany éaiadcze i dobrych praktyk;

Zadanie 2 : wspoétdziatanie w kampaniach spotecznych na rz@ezciwdziatania przemocy
w rodzinie organizowanych przez instytucjeadawe i pozaradowe, udziat realizatoréw
programu w imprezach na terenie Gminy Zwierzyndgaas ich trwania dystrybucja materiatow
informacyjnych o zjawisku przemocy domowej orazztiveosciach uzyskania pomocy w tym
zakresie;

- prowadzenie akcji informacyjnych kierowanych daznych grup odbiorcow isrodowisk
natemat zjawiska przemocy w rodzinie, sposobOw gejeciwdziatania oraz mbwosci
uzyskania pomocy.

dziatania:

- opracowanie, wydanie i dystrybucja ulotki inforaeej o dosgpnych miejscach pomocy dla
cztonkow rodzin uwiktanych w przemoc domgw

- opracowanie, wydanie i dystrybucja instrukcji maytek sheby zdrowia zawieragego
informacje o maliwosci podgcia dziatsh i uzyskania pomocy zaréwno dla personelu
medycznego, jak i pacjentdw zgtasgaich s¢ z urazami doznanymi na skutek przemocy
domowej;

- opracowanie, wydanie i dystrybucja plakatu kiemoego do dzieci i miodzig ze szkot
zawieragcego tréci edukacyjne o zjawisku przemocy domowej oraz rmfacje o miejscach
uzyskania pomocy;

- dystrybucja ulotek i upowszechnienie informacjideiatapcym telefonie zaufania dla osob

uwiktanych w przemoc domaworaz oséb z rodzin dotktych problemem alkoholowym.

CEL4
OBSZAR II: ZWI EKSZENIE DOSTEPNOSCI, SKUTECZNOSCI | EFEKTYWNO SClI

DZIALA N PROFILAKTYCZNYCH Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMO CY

W RODZINIE ADRESOWANYCH DO RO ZNYCH GRUP ODBIORCOW.

Zadanie 1: monitoring i wspolpraca z realizatorami program@wezeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie Gminy Zwierzyn;

dziatania:

- wspoOlpraca, wymiana dwiadczé z realizatorami programdw przeciwdziatania przeynoc
na terenie Gminy Zwierzyn,

- monitoring i ewaluacja realizowanych programow;
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Zadanie 2:realizacja programéw edukacyjnych skierowanyctddieci, mtodziey, nauczycieli
przedszkoli i szkot;

dziatania:

- zagcia edukacyjno — informacyjne;

- warsztaty umiejtnosci spotecznych;

- treningi umiegtnosci wychowawczych.

CELS5
OBSZAR lIl: ZWI EKSZENIE KOMPETENCJI ZAWODOWYCH PRACOWNIKOW
StUZB | INSTYTUCJI ZAIJMUJ ACYCH SIE PRZECIWDZIALANIEM PRZEMOCY
W RODZINIE.
Zadanie 1: szkolenia przedstawicieli sth i instytucji z obszaru przeciwdziatania przemocy

w rodzinie dla potrzeb wspotpracy w zespole intsoyplinarnym;

dziatania:

- szkolenie dot. zjawiska przemocy domowej dla @alitébw, dzielnicowych, pedagogow
szkolnych, pracownikow sy zdrowia i cztonkOw organizacji pozadowych;

- szkolenie z zakresu wspotpracy w zespotach igsaygplinarnych, pracownikow socjalnych,

dzielnicowych, pedagogéw, pracownikowady zdrowia i cztonkéw organizacji pozadowych;

CEL6
OBSZAR [IV: ROZPOZNANIE SKALI ZJAWISKA PRZEMOCY DOMO WEJ NA

TERENIE GMINY ZWIERZYN.

Zadanie 1: stworzenie i przeprowadzenie ankiety na potrzebygm@amu oraz opracowanie
raportu z bad@ao skali zjawiska przemocy na terenie Gminy Zwierzy

dziatania:

- stworzenie i przeprowadzenie ankiety w celu zb&dakali zjawiska przemocy na terenie
Gminy Zwierzyn;

- opracowanie raportu na podstawie przeprowadzormgania o skali zjawiska przemocy
na terenie Gminy Zwierzyn.

CEL7
OBSZAR V: ZAPEWNIENIE KOMPLEKSOWEJ POMOCY CZtONKOM RODZIN

W KTORYCH WYST EPUJE PRZEMOC.

Zadanie 1: pomoc psychologiczna indywidualna i grupowa, prawsocjalna, edukacja,
wsparcie, zajcia socjoterapeutyczne stacjonarne i wyjazdowenivencja

dziatania:

- prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego

- grupy socjoterapeutyczne dla dzieci i miodyie
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- wyjazdy érédroczne i wakacyjne dla dzieci i mtodayez programem socjoterapeutycznym
I zagospodarowdge czas wolny;

- pomoc psychologiczna indywidualna i grupowaahéadkdéw lub ofiar przemocy domowej;

- pomoc indywidualna dla oséb uwiktanych w przemoc;

- prowadzenie telefonu zaufania dla oséb dagyah przemocy i szersze upowszechnienie

wiedzy o jego istnieniu.

PRIORYTETY PODEJMOWANYCH DZIALAN W KOLEJNYCH LATACH REALIZACJI
PROGRAMU

Wymienione w Programie dziatanigada realizowane w kadym kolejnym roku realizacji
Programu z naciskiem na wskazane w programie petyymajce szczegolne znaczenie w

kolejnych latach realizacji programu.

PRIORYTETY NA ROK 2011:

1) stworzenie i przeprowadzenie ankiety w celu 2ol skali zjawiska przemocy na terenie
Gminy Zwierzyn;

2) opracowanie informatora na podstawie przepraeaego badania o skali zjawiska przemocy
na terenie Gminy Zwierzyn;

3) opracowanie informatora zawieeggo podstawoyy wiedz o0 zjawisku przemocy
w rodzinie, maliwosciach pomocnych dziatadla osob dotkriych przemosg, swiadkéw
przemocy oraz sprawcow, informacje prawne orazrméezje o0 miejscach, w ktorych
mieszkacy mog uzysk& pomoc (nazwa, adres, telefon, obsianta);

4) zorganizowanie spotkania dotgcego rozwijania wspétpracy interdyscyplinarnej zbtu
instytucji i organizacji w zakresie przeciwdzialaniprzemocy w rodzinie, wymiany
doswiadcze i dobrych praktyk;

6) wspolpraca, wymiana 6éwiadczéh z organizacjami wmgdowymi i pozaradowymi
realizupcymi programy przeciwdziatania przemocy na tere@deniny Zwierzyn oraz
monitoring i ewaluacja tych programow;

7) prowadzenie telefonu zaufania dla oséb demyah przemocy;

8) prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacgje
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PRIORYTETY NA ROK 2012:

1) opracowanie ulotki informagej o dostpnych miejscach pomocy dla cztonkéw rodzin
uwiklanych w przemoc domayw

2) opracowanie, plakatu - instrukcji nazytek placowek stby zdrowia zawieragego
informacje o maliwosci podgcia dziataa i uzyskania pomocy zaréwno dla personelu
medycznego, jak i pacjentow zgtasgaich s¢ z urazami doznanymi na skutek przemocy
domowej;

3) wypracowanie procedur wspoOtpracy pedzy stebami na rzecz efektywnego
przeciwdziatania przemocy;

4) szkolenie z zakresu wspotpracy w zespotachdgseyplinarnych,dczone dla pracownikdw
socjalnych, dzielnicowych, pedagogdw, pracownikdwlsy zdrowia i cztonkéw organizacji
pozaradowych;

5) zorganizowanie seminarium dotgcego rozwijania wspotpracy interdyscyplinarnejzstu
instytucji i organizacji w zakresie przeciwdzialaniprzemocy w rodzinie, wymiany
doswiadczé i dobrych praktyk;

6) prowadzenie telefonu zaufania dla osob demyah przemocy i szersze upowszechnienie
wiedzy o jego istnieniu;

7) wspoOtpraca, wymiana é&wiadczéh z organizacjami edowymi i pozaradowymi
realizupcymi programy przeciwdziatania przemocy na tere@deniny Zwierzyn, oraz
monitoring i ewaluacja tych programow

8) prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacgme

9) prowadzenie ze§ edukacyjno — informacyjnych, warsztatow urgiepsci spotecznych;
treningi umiegtnosci wychowawczych. dla uczniéw, nauczycieli i rodzig

10) organizowanie wyjazdow wakacyjnych dla dzieci miodzieey 2z programem
socjoterapeutycznym oraz organizowanie grupy se@peutyczne dla dzieci i mtodziena
terenie Gminy Zwierzyn;

11) prowadzenie telefonu zaufania dla oséb dazgah przemocy;

PRIORYTETY NA ROK 2013:

1) szkolenie z zakresu wspétpracy w zespotachdgtayplinarnych,dczone dla pracownikow
socjalnych, dzielnicowych, pedagogéw, pracownikdwlsy zdrowia i cztonkéw organizacji
pozaradowych;

2) prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyeg

3) prowadzenie telefonu zaufania dla os6b daznyah przemocy;
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PRIORYTETY NA ROK 2014:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7

opracowanie i dystrybucja plakatu kierowanegaldieci i mtodziey ze szkot zawieragego
tresci edukacyjne o zjawisku przemocy domowej oraz formacje o miejscach uzyskania
pomocy;

realizacja programow edukacyjnych skierowanych dzieci, miodziey, nauczycieli
przedszkoli i szkot,

zapewnienie miejsca pobytu dla osob starszythub niepetnosprawnych wymagaych
pomocy o0s6b drugich, zmuszonych do opuszczeniasosiezamieszkania z powodu
przemocy domowej.

zorganizowanie seminarium dotycego rozwijania wspotpracy interdyscyplinarnejzbtu
instytucji i organizacji w zakresie przeciwdzialaniprzemocy w rodzinie, wymiany
doswiadcze i dobrych praktyk;

prowadzenie telefonu zaufania dla osob dexyah przemocy;

wspoOtpraca, wymiana éwiadczéh z organizacjami rgowymi | pozaradowymi
realizupcymi programy przeciwdziatania przemocy na terefdeniny Zwierzyn, oraz
monitoring i ewaluacja tych programow;

prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacypieg

PRIORYTETY NA ROK 2015:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

wspieranie i rozwijanie wspotpracy interdyscyplinej;

utrzymanie i dopracowanie kompleksowej ofertynpoy dla oséb uwiktanych w przemoc;
rozwijanie wspieranie i upowszechnianie dzigdeofilaktycznych;

dalsza edukacja i podnoszeriwiadomdci mieszkacow i stwb srodowiska lokalnego
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

zorganizowanie seminarium dotycego rozwijania wspotpracy interdyscyplinarnej zbtu
instytucji | organizacji w zakresie przeciwdzialaniprzemocy w rodzinie, wymiany
doswiadczé i dobrych praktyk;

prowadzenie telefonu zaufania dla osob demyah przemocy i szersze upowszechnienie
wiedzy o jego istnieniu;

wspolpraca, wymiana é&wiadczéh z organizacjami rgowymi i pozarzdowymi
realizupcymi programy przeciwdziatlania przemocy na tereeniny Zwierzyn, oraz
monitoring i ewaluacja tych programow;

prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacypmieg
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9) opracowanie raportu podsumoweggo realizagj Lokalnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w latach 2011-2013 ze wskanarpetrzeb i priorytetéw na kolejne
lata.

ZRODLEA FINANSOWANIA:
Zadania gminnego programu przeciwdziatania przemaeey rodzinie Ileda finansowane
zesrodkow z budetu gminy, dotacji celowych oraz wykorzystywaregdsrodki pozabudetowe

pozyskiwane z innychrodet.

MONITORING:
Wojt Gminy Zwierzyn sprawuje na bieco nadz6r nad realizacjprogramu i podejmuje

niezlzdne dziatania zmierzge do osigniecia celéw wyznaczonych w programie.

ZESPOt. ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACJ E ZAtO ZEN PROGRAMU:
1. Kierownik Girodka Pomocy Spotecznej,

Pracownicy @odka Pomocy Spotecznej,

Przedstawiciele Ugdu Gminy,

Przedstawiciele stby zdrowia,

o bk~ 0N

Przedstawicieleswiaty.

PROGRAM BEDZIE REALIZOWANY W OPARCIU O NAST EPUJACE AKTY
PRAWNE:

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatanizepnocy w rodzinie (Dz.U.Nr 180, poz.1493)
- Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinagiekuczy (Dz.U.Nr 9, poz.59, z ga. zm.)

- Kodeks karny (Dz.U. z 1997r. Nr 88, poz. 553;188, poz. 840 z . zm.)

- Kodeks posipowania karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 89, poz. 5%%/n. zm.)

- Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2002r. Nr 147, poz. 1231, zzpbdzm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataragkomanii (Dz.U.nr 179,p0z.1485)

- Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spoteddD®e)J).Nr 64, poz.593, z ga. zm.)

- Gminna Strategia Rozwiywania Problemow Spotecznych na lata 2007-2015

- Powiatowa Strategia Rozyzlywania Probleméw Spotecznych na lata 2005-2015

- Gminne Programy Profilaktyki i Rozawdywania Probleméw Alkoholowych.
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